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eq[; 'kCn %  vyadkj] èofu] vkuanoèkZu] laçnk;] ekSfydrk 
izLrkouk  

laL‟r lkfgR; esa vyadkjksa dk vR;ar egRoiw.kZ LFkku gSA laL‟r ds 

fo}kuksa ds vuqlkj& dkO; dh 'kksHkk c<+kus okys rRoksa dks vyadkj dgrs gSaA 

ÞdkO;'kksHkk³~djku~ èkekZuyadkjku~ çp{krsAAÞ vyadkj ok.kh ds Jàxkj ,oa dkO; 

ds lkSan;Z ds lkèku gSA Hkkjrh; vkpk;ks± us vyadkj dks ^^lkSan;Ze~ vyadkj%^^ 

dgk gSaA fofHkUu fo}kuksa }kjk vyadkj dks fofHkUu :iksa esa çfrikfnr fd;k 

x;k gS& tSls ^^Hkw"k.ka i;kZUr djksfrR;yadkj%A^^ bl çdkj dkO; dks 'kCnkFkZ 

}kjk vya‟r djus okyh jpuk dks laL‟r lkfgR; esa vyadkj dgrs gSaA osnksa 

dh fjpkvksa esa Hkh miek] i;kZ; rFkk :id tSls vyadkjksa dh lkSan;Z ohfFkdk 

çkIr gksrh gSA
1
   

 laL‟r dkO;'kkL= esa vyadkj dk vR;ar egRoiw.kZ LFkku gSA vkpk;Z 

Hkkeg ls ysdj naMh rd ds lHkh vkpk;ks± us vyadkjksa dks dkO; dk çeq[k rRo 

ekuk gSA dkO; esa ftl peRdkj rRo dh miyfCèk gksrh gS mlds vkèkkj 

vyadkj gh gSA ;gh dkj.k gS fd èofu laçnk; ds çfr"Bkid vkuanoèkZu dks 

Hkh èofu rRo dks leklksfä bR;kfn vyadkjksa ls iF̀kd fl) djus esa vusd 

çdkj dh ;qfä;ksa dk lgkjk ysuk iM+kA 

 vkpk;Z #¸;d fojfpr vyadkj loZLo vyadkj 'kkL= dh çeq[k ‟

fr;ksa esa ls ,d gSA #¸;d xrkuqxfrd ugÈ gSA ;g fdlh vyadkj dh 

ifjHkk"kk ,oa mlds y{k.kksa dks viuh ekSfydrk v{kq..; j[krs gq, LFkkfir 

djus dk ç;kl djrs gSaA QyLo#i budh ;g jpuk mR‟"V dksfV dh gSA  

      vyadkj loZLo ij t;jFk dh foeÆ'kuh uked Vhdk miyCèk gksrh gSA 

t;jFk vyadkj 'kkL= ds mn~HkV fo}ku gSA ;g O;kdj.k] n'kZu ,oa 

dkO;'kkL= dh laiw.kZ 'kk[kkvksa ls lqifjfpr gSA bUgksaus viuh Vhdk ds çkjaHk esa 

okd~ rRo dk mYys[k fd;k gSA oS;kdj.kksa us 'kCn czã dks laiw.kZ l̀f"V dk 

miknku dkj.k ekuk gSA okd~ rRo ds fu:i.k esa bUgksaus ijk okd~ dk mYys[k 

fd;k gSA vkpk;Z Hkr`Zgfj ,oa egkHkk";dkj iratfy ds xzaFkksa esa Hkh blh ok~d 

rRo dk fo'kn o.kZu miyCèk gksrk gSA vkpk;Z t;jFk dh ;g rRo eheka'kk 

O;kdj.k 'kkL= ls vuqçkf.kr gSA blh çdkj vyadkjksa ds y{k.kksa dh ehekalk 

djrs gq, ;g muds in ‟R; ij Hkh iwoZ çdk'k Mkyrs gSaA budh bl 

foeÆ'kuh Vhdk esa nk'kZfud ,oa dkO;'kkL=h; nksuksa rRoksa dk ,d= lekgkj gSA 

bl çdkj buds bl Vhdk xzaFk ds vè;;u ls u dsoy dkO;'kkL=h; 

ekU;rkvksa ij gh çdk'k iM+rk gS] vfirq n'kZu] O;kdj.k o 'kkL=h; ekU;rk;sa 

mn~Hkkf"kr gksrh gSaA 

 vyadkjksa dk ç;ksx loZizkphu xzaFk _Xosn esa gqvk gSA _Xosn esa 

vuqçkl] ;ed] 'ys"k] miek] :id] mRçs{kk] vfr'k;ksfä vkfn vyadkjksa ds 

n'kZu gksrs gSaA rn~Ukarj czkã.k xzaFkksa rFkk mifu"knksa esa vyadkj dk ç;ksx 

lkSan;o/kZd rRo ds :i esa gqvk gSA
2
   

Lkkjka'k 

laL‟r dkO;'kkL= esa vyadkj dk vR;ar egRoiw.kZ LFkku gSA 

vkpk;Z Hkkeg ls ysdj naMh rd ds lHkh vkpk;ks± us vyadkjksa dks dkO; dk 

çeq[k rRo ekuk gSA dkO; esa ftl peRdkj rRo dh miyfCèk gksrh gS mlds 

vkèkkj vyadkj gh gSA ;gh dkj.k gS fd èofu laçnk; ds çfr"Bkid 

vkuanoèkZu dks Hkh èofu rRo dks leklksfä bR;kfn vyadkjksa ls i`Fkd fl) 

djus esa vusd çdkj dh ;qfä;ksa dk lgkjk ysuk iM+kA 

vkpk;Z #¸;d fojfpr vyadkj loZLo vyadkj 'kkL= dh çeq[k ‟

fr;ksa esa ls ,d gSA #¸;d xrkuqxfrd ugÈ gSA ;g fdlh vyadkj dh 

ifjHkk"kk ,oa mlds y{k.kksa dks viuh ekSfydrk v{kq..; j[krs gq, LFkkfir 

djus dk ç;kl djrs gSaA QyLo#i budh ;g jpuk mR‟"V dksfV dh gSA  
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'kksèk ds mís'; 

1. çLrqr 'kksèk i= esa vyadkj 'kkL= dk ,sfrgkfld 

foospu fd;k tk,xkA ftlls vyadkjksa ds Lo:i 

fu:i.k] Hksn foLrkj rFkk bldk ukVî'kkL= ls 

ikjLifjd lacaèk dks Li"V fd;k tk,xkA 

2. çLrqr 'kksèk i= ds varxZr Hkjreqfu ds ukVî'kkL= 

dh ppkZ djrs gq, blesa foospu] miek] :id] 

nhid] ;ed vyadkjksa dk Lo:i fuÆn"V fd;k 

tk,xkA 

3. çLrqr 'kksèk i= esa vyadkjksa ds fodkl ,oa 

oxÊdj.k dk Hkh v/;;u fd;k tk;sxkA  

4. 'kksèk i= ds ek/;e ls izkphu vaydkj “kkL= ds 

egkdfo;ksa dh thouh ,oa d`frRo ls u;h ih<+h dk 

ifjp; djk;k tk;sxkA 

“kks/k vfHkdYi @ izfof/k 

 vfHkdYi “kCn dk vfHkizk; iwoZ fu/kkZfjr 

:ijs[kk gSaaA ,dksQ us vfHkdYi ;k lajpuk “kCn dh 

O;k[;k bl miek }kjk dh gSaA ,d Hkou fuekZ.kdÙkkZ 

Hkou dk vfHkdYi ;k izjpuk igys ls gh cuk ysrk gS] 

fd ;g fdruk cM+k gksxk] blesa fdrus dejs gksxsa] dkSu 

lh lkekxzh dk iz;ksx blesa fd;k tk;sxk bR;kfnA ;s 

lc fu.kZ; og Hkou fuekZ.k ls igys gh cuk ysrk gSa] 

rakfd Hkou ds ckjs esa ,d uD”kk cuk ys rFkk ;fn ble sa 

fdlh izdkj dk la”kks/ku djuk gSa rks blesa fuekZ.k “kq: 

gksus ls igys gh fd;k tk ldsA mlh rjg vuqla/kku 

dk;Z esa Hkh “kks/k vfHkdYi dks igys gh fu/kkfjr dj 

fy;k tkrk gSaA 

çLrqr 'kksèk i= esaa dk;Z dh izd`fr dks ns[krs 

gq, ,sfrgkfld ,oa foospukRed “kks/k vfHkdYi dk 

iz;ksx fd;k x;k gS] ,oa o.kZu] O;k[;k] fo”ys’k.k] leh{kk 

,oa rqyuk vkfn “kks/k fof/k;ksa dk iz;ksx djds “kks/k dk;Z 

dks iw.kZ fd;k x;kA vU; v/;;uks dh rjg bldk 

vk/kkj Hkh lS)kfUrd gSA lS)kfUrd v/;;u ds vUrZxr 

fofHkUu iqLrdksa] xzUFkksa] egkdkO;ksa vkfn ls v/;;u 

lkekxzh dks ,d= fd;k x;kA 

lkfgR;koyksdu 

 lkfgR; iqujkoyksdu nks 'kCnksa ls feydj cuk 

gSa ÞlkfgR; rFkk mldk iqu% voyksdu djukÞA lkfgR; 

'kCn fdlh fo"k; ds vuqla/kku dh fo"k;oLrq ,oa Kku 

dh vksj ldsr djrk gSa ftldsa varZxr lS}kfUrd ,oa 

O;kogkfjd 'kks/k v/;;u vk tkrs gSaA iqujkoyksdu 'kCn 

dk vFkZ 'kks/k ds fo'ks"k {ks= ds Kku dh O;oLFkk djuk 

,oa Kku dks foLr`r djds ;g n'kkZuk fd mlds }kjk 

fd;s x, v/;;u ds {ks= esa ;ksxnku gksrk gSA 

     lHkh izdkj dh iqLrdksa] Kkudks'kksa] if=dkvksa esa 

izdkf'kr ys[kksa vkfn ds v/;;u ls vuqla/kkudrkZ dks 

viuh leL;k ds p;u] ifjdYiuk ds fuekZ.k v/;;u 

dh :ijs[kk rS;kj djus ,oa dk;Z dks vkxs c<+kus esa 

lgk;rk feyrh gSaA vuqla/kku dk;Z fcuk lEcfU/kr 

lkfgR; dk v/;;u fd;s iwjk ugh gks ldrkA bldh 

lgk;rk ds fcuk vuqla/kku dk;Z djus okyk Þva/ksjh 

xfy;ksaß ls HkVdus okyh fLFkfr esa igqap tkrk gSaA 

lacf/kr lkfgR; mls fn'kk dh vksj c<+krk gSaA fcuk 

lacf/kr lkfgR; ds v/;;u ds 'kks/kdrkZ u rks leL;k 

dk p;u dj ldrk gSA u leL;k dk lhekadu dj 

ldrk gSa vkSj u v/;;u dh :ijs[kk rS;kj dj ldrk 

gSaA 'kksèk i= esa Hkh “kks/k dk;Z ls iwoZ dqN izeq[k xzUFkksa 

dk v/;;u fd;k x;k gSa& oØksfä thfore~ ¼vkpk;Z 

dqUrd½] dkO;kyadkj ¼Hkkeg½] ukVî'kkL= ¼Hkjreqfu½] 

laL‟r lkfgR; dk bfrgkl ¼okpLifr xSjksyk½] xhr 

xksÇon ¼t;nso½] laL‟r lkfgR; dk bfrgkl ¼cynso½ 

vkfnA vusdksa “kks/kxzUFkksa dk v/;;u djus ds mijkUr 

ns[kk x;k fd lkfgR; ds bl {ks= esa “kks/k dk;Z cgqr gh 

lhfer gSA blfy, 'kks|kFkhZ }kjk 'kks/k dk;Z gsrq mDr 

{ks= dk p;u fd;k x;k gSaA  

 çLrqr 'kksèk i= vusd „f"V;ksa ls laL‟r 

lkfgR; ds vè;;udrkZ] 'kksèkdrkZvksa ,oa dkO; çsfe;ksa] 

vyadkj vè;srkvksa vkfn ds fy, egRoiw.kZ fl) gksxkA 

Hkkjrh; n'kZu laçnk; us okd~ rRo dks pkj Hkkxksa esa 

foHkä djrs gq, bldh leqfpr leh{kk dh gSA 

oS;kdj.kksa us okd~ ds rhu Hksnksa dks gh Lohdkj fd;k gSA 

  _Xosn esa dgk x;k gS & Þ;kor~ czãk fof"Bra 

rkor~ okd~Þ  vFkkZr~ ftruk czãk O;kid gS] mruh gh 

okXnsoh Hkh O;kid gSA ,srjs; 'kriFk] tSfeuh;] xksiFk 

vkfn czkã.k xzaFk mlh okd~ 'kfä dks lk{kkr czã ekurs 

gq, dgrs gSa fd okd~'kfä gh czã gSA ;tqosZn lqanj 

vyadkj fofFkdkvksa ls iw.kZ gSA ikapos dk.M dk n'ke 

lwä jkspd ljl rFkk vfHkO;atuk iw.kZ gS] nqanqHkh lwä esa 

lqanj ekyksiek dk lkSan;Z furkar “yk?kuh; gSA
3
  

 czkã.k xzaFkksa esa Hkh vyadkjksa dk çkpq;Z gSA 

vyadkj foèkku dk pk:Ro xksiFk czkã.k esa „"VO; gSA 

'kkdY; dk gou djus okyk euq"; ikiksa ls mlh çdkj 

eqä gks tkrk gS] ftl çdkj liZ viuh dspqyh ls NwV 

tkrk gS] ,oa bfldk eqat ls NwV tkrh gSA
4
  

 HkrZ̀gfj osnksa vkSj czkã.kksa esa çfrikfnr okd~ 

'kfä 'kCn'kfä ds Lo:i dk çfriknu djrs gq, fy[krs 

gSa fd 'kCnksa esa gh og 'kfä gS fd og lalkj dks ,d 

lw= esa ckaèks gSa 'kCn gh us= gSa vFkkZr~ leLr oLrqvksa dk 

Kkid gSA Jqfr dk dFku gS fd okd~'kfä gh vFkZ dks 

ns[krh gSaA okd~ rRo gh tc cqf):i foor dks çkIr 

gksrk gS] rc vFkZ dk Kku djkrk gSA okd~ 'kfä gh 

leLr O;ogkj dh lkèkuHkwr gSA ;gh 'kfä :i ls 

fo|eku vFkZ dks foLr`r djrh gSaA leLr lalkj ukuk 

:iksa dks èkkj.k djrk gqvk mlh esa fucaèk gSA mlh ,d 

okd~ 'kfä dk foHkktu djds leLr lalkj dk O;ogkj 

pyrk gSA oS;kdj.k okd~ 'kfä ds }kjk gh bl l`f"V 

dh mRifÙk ekurs gSaA 'kCn czã ds }kjk gh leLr lalkj 

dk dk;Z pyrk gSA Jqfr dk dFku gS fd okd~ 'kfä gh 

lalkj dks mRiUu djrh gS rFkk ok.kh ds }kjk gh 
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vfouk'k'khy rFkk fouk'k'khy laiw.kZ lalkj dh l̀f"V 

gksrh gSA 'kCn vukfn vkSj v{k; gSA 

 vyadkj'kkfL=;ksa }kjk 'kCn dh rhu 'kfä;ksa 

dk fu:i.k fd;k x;k gS& vfHkèkk] y{k.kk vkSj O;atukA 

bUgÈ ds ekè;e ls 'kCn okpd] yk{kf.kd vkSj O;atd 

:i esa igpkuk tkrk gSA oLrqr% tks vfr'k; rRo gS 

ogh vyadkj gSA vya‟rRo dkO;kRek dk ,d lkekU; 

vkSj O;kid rRo gSA vr,o dkO; ds çeq[k rRo ds :i 

esa vyadkj dh O;qRifÙk] ,sfrgkfldrk] oxÊdj.k ,oa 

fo'ys"k.k vHkh"V gSA 

 vyadkj ok.kh ds Jàxkj ,oa dkO; ds lkSan;Z ds 

lkèku gSA ftl çdkj yksd esa jRu vkfn ls fuÆer 

vkHkw"k.k 'kjhj dks vya‟r djrk gS] mlh çdkj dkO; 

dks 'kCnkFkZ }kjk vya‟r djus okyh jpuk dks 

dkO;'kkL= esa vyadkj dgrs gSaA vyadkj vkSj vyadk;Z 

dk ?kfu"B lacaèk gSA fcuk vyadk;Z ds vyadkjksa dh lÙkk 

dk vkHkkl laHko ugÈ gSA vr% laL‟r lkfgR; ds l`tu 

ds lkFk lkFk vyadkjksa dk bfrgkl Hkh çkjaHk gksrk gSA 

çkphu Hkkjrh; lkfgR; 'kkL= esa vyadkjksa dk fo'kn~ 

foospu fd;k x;k gSA muds Lo:i fu:i.k] Hksn 

foLrkj rFkk muds ikjLifjd lacaèk ds fo"k; esa xaHkhj 

mgkiksg fd, x;s gSaA vyadkjksa ds oxÊdj.k ds lacaèk esa 

Hkh vyadkfjdksa ds erksa dh fofHkUu èkkjk,a çLQqfVr gqÃ 

gSaA  

 ,d ea= esa ijekRek dks lalkj dks ikj djus 

okyk lsrq v{kj ije in vkfn vusd :iksa esa mfYyf[kr 

fd;k x;k gSA
5
  èkeZ lw=ksa esa ;= r= vyadkjksa dh NVk 

n'kZuh; gS] egÆ"k of'k"B dk èkeZ'kkL= ek=k esa LoYidk; 

gksus ij Hkh xq.kksa esa foiqy vkSj eguh; gSA  xq.kxzkgh 

Kkuh ds fy, vyadkjksa dk lqanj lkS’Bo vfèkd cks/kxE; 

gks tkrk gSA Le`frdkj of'k"B dk miek dk lkSan;Z 

“yk?kuh; gS] mudk dFku gS fd vkpk;Z jfgr O;fä ds 

fy, ;K Hkh mlh çdkj çhfr mRiUu ugÈ dj ldrk 

ftl çdkj vaèks ds ân; esa lqanj Hkk;kZA
6
 

fu’d’kZ 

 bl foospu ls Li"V gks tkrk gS fd gekjs 

vkfn lkfgR; esa Hkh vaydkjksa dk foospu izkIr gksrk gSaA 

rFkkfi vaydkj txr esa Hkjr eqfu ls igys ,slk dksbZ 

vakydkfjd ugha gqvk ftlus izsj.kk lzksr ds :i esa 

vkaydkfjdksa dks ubZ fn”kk fn[kkbZA vkfnizkphu vusdksa 

egkdfo;ksa dk ,d gh “kks/k xzUFk esa lekxe fu”p; gh 

vkxkeh v/;;u drkZvksa ds fy, ehy dk iRFkj lkfcr 

gksxkA oSfnd _f"k Hkh lw{e vkè;kfRed Çpru dks 

cks/kxE; cukus esa iw.kZ l{ke Fks] mUgksaus dfork dkfeuh 

ds dysoj dks fofoèk vyadkjksa ls lqlfTtr dj 

tuekul dks ‟rkFkZ fd;kA 

lanHkZ xzaFk lwph  

1. =;Ecda ;tkegs lqxaÇèk iqf"VoèkZue~ A 

mokZ#dfeo cUèkukUeR̀;kseqZ{kh; eke`rkr~ AA &  

;tqosZn 3@60 

2. olusu vyadkjs.k laLdqoZfUr AA     & 

NkUnksX;ksifu"kn 8@8 

3. ;Fkk ';sukr~ irf=.k% lafotUrs vgÆnfo ÇlgL; 

LruFkks;ZFkk A 

,ok Roa nqUnqHks fe=kufHkdUn ç=kl;kFks fpUrkfu 

eksg; AA & vFkoZosn 5@21@6 

4. ;n~ ;FkkfgthZ.kkZ;kLRopksa fueqZP;rs b’khdk ok eqatkr~A 

,oa g oS rs loZLekr~ ikIeu% leqP;Urs ;s “kkdyka 

tqgfrA & xksiFk czk0 mRrj] 4@6 

5. ;% lsrqjhtukuke{kja czã ;rije~ A 

vHk;a frrh"kZrka ikja ukfpdsra 'kdsefg AA & 

dBksifu"kn] çFke vè;k;] r`rh; oYyh]   ea=& 2 

6. vkpkjghuL; rq czkã.kL; osnk% "kMaxkLRof[kyk% 

l;Kk%A 

dka çhfreqRiknf;rqa leFkkZ vUèkL; nkjk bo 

n'kZuh;k%AA  & ofl"B èkeZ'kkL= & 6@4 

 

 

 

 

 

 

 


